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 לכבוד:

 במערך האשפוזמנהלות האחיוּת 
 מנהלות האחיוּת בקהילה 

 לאחיוּת ראשי חוגים ומנהלות בתי ספר 
 

 כפעולת סיעוד לאחות מוסמכת   מרהשטיפת נקז בכיס מרה ונקז בדרכי נושא: 
 במערך האשפוז, קהילה ובמתאר הבית 

 208/2023 מנהל האחיוּת את חוזרומחליף חוזר זה מבטל 

 
 רקע : 
 

ניקוז כיס המרה הינו פעולה דחופה המתבצעת כאשר קיימת דלקת חריפה של הכיס וטיפול אנטיביוטי תוך  

ידי אחות   על  מתבצעת  ובדרכי המרה  במרה  הנקז  פעולת שטיפת  של המטופל.  אינו משפר את מצבו  ורידי 

ה משתחררים  מוסמכת במערך האשפוז בהתאמה להוראה רפואית. מטופלים עם נקז בכיס המרה ובדרכי המר 

לקהילה ולרוב נשארים להמשך טיפול ומעקב במסגרת קהילתית. הסדרת פעולה זו של שטיפת נקז בכיס מרה  

 כפעולת סיעוד לאחות מוסמכת מבטיחה את זמינות ורציפות הטיפול במערך האשפוז, בקהילה ובמתאר הבית.  

 

 מטרה:

ות, התיר לאחות מוסמכת לבצע את הפעולה  מנכ"ל משרד הבריאות, בהמלצת הוועדה המייעצת לפעולות חריג

 המפורטת בחוזר זה כפעולת סיעוד בהתאם לתנאים ולסייגים המפורטים בחוזר זה. 

 מצורפת הנחיה מקצועית שמטרתה להבטיח את יישום פעולת הסיעוד.  

 
 די  י מי תאריך יישום ההנחייה:

 
 במערך האשפוז והקהילה  האחיוּת מנהלות : אחריות ליישום

 
 :  קישור לחוזרים

 
בנושא: "מתן היתר לביצוע פעולת סיעוד ופעולות חריגות המתווספות מעת    104/14חוזר מינהל הסיעוד מס'  

 לעת למסגרת עיסוקן של אחיות מוסמכות"  

  



 

 , משרד הבריאותמנהל האֲחָיוּת

 פירוט ההנחיה: 

במערך האשפוז, בקהילה  שטיפת נקז בכיס מרה או בדרכי המרה כפעולת סיעוד לאחות מוסמכת תתבצע   .1
 ובמתאר הבית 

 הפעולה תתבצע בהתאם להוראת רופא  .2

כיס מרה   .3 נקז  לנסיבות התקנת  , הבעיות הנלוות לאי  או בדרכי המרההאחות המוסמכת תהיה מודעת 
 תקינותו ו/או אי מקומו הראוי 

 מו  תתבצע לאחר שהאחות המוסמכת וידאה שהנקז במקואו בדרכי המרה פעולת שטיפת נקז כיס מרה   .4

הפעולה תתבצע בהתאם לנהלים ולכללי הבטיחות הנהוגים במוסד הרפואי ובהתאם לתנאים ולסייגים   .5
 אותם קבעה הוועדה המייעצת לפעולות חריגות, המפורטים בחוזר זה 

 הפעולה תתבצע בכפוף לנוהל מוסדי ולהכשרה מוסדית ייעודית   .6

 סטנדרט ההכשרה: .7

קריטריונים לקיום תכנית הכשרה מוסדית ייעודית לביצוע פעולת שטיפת נקז כיס מרה ונקז דרכי מרה  
 כפעולת סיעוד:  

 שעות   4התכנית תכלול הכשרה עיונית והכשרה מעשית בהיקף של לפחות  .א

 תכנית ההכשרה תכלול לפחות את התכנים הבאים:   .ב

 אנטומיה ופיזיולוגיה של כיס המרה ודרכי המרה  •

 מצבים קליניים המצריכים ניקוז כיס מרה ודרכי מרה  •

 סיבוכים אפשריים בהכנסת נקז כיס מרה או דרכי מרה  •

התוויות נגד ומצבים  קליניים המצריכים היוועצות עם הרופא הכירורג טרם שטיפת הנקז בכיס   •
 המרה ובדרכי המרה  

 סיבוכים אפשריים בעת ביצוע פעולת שטיפת נקז כיס מרה או דרכי מרה  •

ניטור   • והערכה,  אומדן  תהליכי  לרבות  מרה  דרכי  או  מרה  כיס  נקז  עם  במטופל  הטיפול  ניהול 
 ומעקב למטופל עם נקז כיס מרה או נקז דרכי מרה במערך האשפוז, הקהילה ומתאר הבית    

 הכשרה מעשית לבצוע הפעולות  •

 מצבים המצריכים עדכון ודיווח לרופא  •

   בטיחות וניהול סיכונים בביצוע הפעולות •

 מניעת זיהומים בהקשר לביצוע הפעולות   •

 הדרכת המטופל ומשפחתו  •

 תיעוד בגיליון הרפואי   •

 
 

 ב ב ר כ ה, 

 
 ד"ר שושי גולדברג 

 אחות ראשית ארצית 
 האחיוּת וראשת מינהל  

  



 

 , משרד הבריאותמנהל האֲחָיוּת

 רשימת תפוצה:

 
 המנהל הכללי 

 המשנה למנהל הכללי 
 הנהלה מורחבת 

 יו"ר הסתדרות האחים והאחיות בישראל 
 חולים מנהלי בתי  

 מנהלי אגפים רפואיים בקופות החולים 
 מנהלי מחוזות 

 צה"ל  -קרפ"ר 
 שירות בתי הסוהר  -קרפ"ר 
 משטרת ישראל  -קרפ"ר 

 ראשי חוג לאֲחָיוּת ומנהלות בתי ספר לאֲחָיוּת 


